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W | kwartale 2026 r. Barometr Rynku Consumer Finance
(BRCF)! wyniost 103,4 pkt. W poréwnaniu z poprzednim
kwartatem odnotowano wzrost o 3,3 pkt., a w poréwnaniu
z poziomem sprzed roku wzrost o 1,4 pkt.

Na poziom BRCF w biezacym kwartale oddziatywaty r6z-
nokierunkowe tendencje: z jednej strony dalsza poprawa
oczekiwan dotyczacych otoczenia makroekonomicznego
oraz lepsze prognozy witasnej sytuacji finansowej i wyzszy
odsetek gospodarstw z nadwyzkg biezaca, z drugiej strony
pogorszenie ocen dotyczacych przysztej obstugi zobowig-
zan. W obszarze sktonnosci do finansowania wydatkéw kre-
dytem widoczne byty zmiany w roznych kierunkach — stabili-
zacja w grupie dobr trwatych, spadek w grupie wydatkéw na
samochody i zakupdw mieszkaniowych oraz skokowy
wzrost dla remontéw.

Saldo odpowiedzi dotyczgcych prognozy ogolnej sytua-
cji ekonomicznej Polski ponownie sie poprawito — wynosi

1 Uwaga metodologiczna (rewizja szeregu): W biezacej edycji bada-
nia dokonano rewizji danych historycznych w zwigzku z aktualizacjg
parametrow standaryzacji wykorzystywanych do wyznaczania in-
deksu BRCF. W efekcie poziom BRCF zostat przesuniety w gore
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obecnie -11,7 pkt., wobec -12,3 pkt. w poprzednim kwartale
oraz -17,5 pkt. rok wczesniej. Jest to kontynuacja stopnio-
wego, pozytywnego trendu w ocenach koniunktury, cho¢
saldo pozostaje nadal ujemne. Jednoczesnie nastroje doty-
czace bezrobocia byty stabilne: saldo prognoz (odwrécona
skala) wyniosto -29,2 pkt., wobec -29,3 pkt. kwartat wcze-
Snieji-29,5 przed rokiem.

W obszarze sytuacji finansowej odsetek gospodarstw de-
klarujacych biezaca nadwyzke finansowa wzrést do 64,3%
(wobec 63,3% poprzednio i 59,8% przed rokiem). Réwno-
czesnie poprawity sie prognozy wtasnej sytuacji finansowej:
saldo wynosi obecnie -5,4 pkt. (wzgledem -7,8 pkt. przed
kwartatem i -7,6 przed rokiem). Z drugiej strony pogorszyly
sie oczekiwania dotyczgce terminowosci obstugi zobowig-
zan w horyzoncie 12 miesiecy: odsetek gospodarstw przewi-
dujgcych bezproblemowag obstuge wynidst 59,2% (poprzed-
nio 62,3% i przed rokiem 60,9%).

0 ok. 2-3 pkt. wzgledem wczesniej publikowanych wartosci. Nie
zmienia to przebiegu indeksu w czasie (kierunkow i punktéw zwrot-
nych), a jedynie jego poziom — poréwnania k/k i r/r pozostaja inter-
pretacyjnie spojne.



Sktadowe Barometru Rynku Consumer Finance

Obszar | Wskaznik j.m. Srednia | I'25 | IV'25 | VII'25 | X'25 | I'26 ’k“‘:l'l‘l‘(';': zmiana r/r| nana ;" kiv";"fw
Otoczenie makroekonomiczne
0godlna sytuacja ekonomiczna Polski - prognoza % saldo* -23,6 -17,5 | -16,8 | -13,3 | -12,3 | -11,7 0,7 58 11,9 1,7
Bezrobocie w kraju — prognoza (odwrdcona skala) % saldo* -23,0 -29,5 | -27,8 | -29,4 | -29,3 | -29,2 0,2 0,4 -6,2 -0,5
Wydatki i sklonnosé¢ do korzystania z kredytu
Prognoza zakupu dobr trwatego uzytkowania % planujacych wydatki 59,1 50,8 | 51,5 51,3 | 52,7 | 54,6 19 3,8 -4,5 1,0
tsnﬁ’lgfggbofr;y’liga:m: planowanych wydatkéw nadobra | o\ ciaiacychzkredytu | 55,8 | 46,9 | 449 | 436 | 458 | 454 | -04 0,5 10,4 0,2
Prognoza zakupu samochodu % planujacych wydatki 12,6 12,8 11,3 12,5 12,5 13,8 14 11 12 0,9
Sposob sfinansowania wydatkéw na zakup samochodu | % korzystajacych z kredytu 78,7 787 | 752 | 72,3 | 73,7 | 721 -1,6 -6,6 -6,6 -1,0
Prognoza wydatkéw na remont domu/mieszkania % planujacych wydatki 35,7 26,0 | 26,4 | 276 | 27,2 | 30,2 3,0 4,3 -5,4 13
gg&i‘mfgg‘;ﬁi’!a"ia wydatkéw na remont % korzystajacych zkredytu | 52,7 | 50,2 | 46,8 | 46,9 | 44,0 | 51,1 71 0,9 16 14
Prognoza wydatkéw na zakup domu/mieszkania % planujacych wydatki 16,1 13,9 15,4 144 | 15,2 14,7 -0,5 0,8 -1,4 -0,2
E;;;"’b sfinansowania wydatkéw na zakup domu/miesz-| o, \ o\ craiaovch zkedytu | 77,3 | 77,3 | 784 | 791 | 771 | 750 | 21 23 23 11
Sytuacja finansowa, zdolnos$¢ kredytowa
Zmiana sytuacji finansowej — prognoza % saldo* -14.4 -7,6 -4,3 -4,9 -7,8 -5,4 2,4 2,3 9,0 -0,4
Stan portfeli gospodarstw domowych % z nadwyzka biezaca 39,7 59,8 61,0 64,3 63,3 64,3 1,0 4,5 24,6 11
Prognoza obstugi zobowigzan % bezproblemowo 55,9 60,9 | 63,8 | 63,9 | 62,3 59,2 -3,1 -1,7 3,3 -1,6
Barometr Rynku Consumer Finance (BRCF) pkt. 100 101,9 | 100,1 | 100,5 | 100,0 | 103,4 3,3 1,4 3,4 1,1

*saldo = optymisci - pesymisci
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POWAZNE WYDATKI | ICH FINANSOWANIE

Odsetek deklarujagcych powazne wydatki w nadchoda-
cym roku (,zdecydowanie tak” + ,mozliwe” lub ,bardzo
duze” + ,dos¢ duze” prawdopodobienstwo)

taczny odsetek respondentéw finansujacych
wydatki w catosci lub w czesci z kredytu
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W | kwartale 2026 r. tendencje zmian sktonnosci do pono-
szenia powaznych wydatkéw w nadchodzacych 12 miesig-
cach pozostaty zréznicowane w zaleznosci od rodzaju wy-
datku. W ujeciu ogélnym widoczny jest wzrost odsetka
gospodarstw planujacych zakupy débr trwatych, samochodu
oraz remonty, natomiast w przypadku zakupu mieszka-
nia/domu nastgpita niewielka korekta w dot. Jednoczesnie
sktonnosé do finansowania kredytem nie wzrosta jednolicie —
utrzymata sie na zblizonym poziomie przy dobrach trwatych,
spadta przy zakupie samochodu i nieruchomosci, natomiast
wyraznie wzrosta w przypadku remontéw. Taki obraz wska-
zuje na jednoczesne ozywienie planéw konsumpcyjnych
i utrzymujaca sie ostroznosc czesci gospodarstw w zakresie
zaciggania zobowigzan dtugoterminowych.

Wydatki na dobra trwate w | kw. 2026 r. planuje ponies¢
54,6% respondentéw (wobec 52,7 % w poprzednim kwartale
i 50,8% przed rokiem). Sktonnosé do korzystania z kredytu
dla tych wydatkoéw pozostaje stabilna: 45,4% deklaruje co
najmniej czesciowe finansowanie kredytem (wobec 45,8%
kwartat wczesniej i 45,9% rok wczesniej). Oznacza to, ze ro-
sngca sktonnos¢ do zakupow débr trwatych nie jest wprost
napedzana wzrostem ,apetytu” na kredyt — raczej wynika
z wiekszej gotowosci do konsumpciji i poprawy oceny mozli-
wosci sfinansowania takich zakupow.

W przypadku wydatkow na zakup samochodu bardzo
duze lub dos¢ duze prawdopodobienstwo ich poniesienia
wzrosto do 13,8% (z 12,5% w poprzednim kwartale iz 12,8%
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przed rokiem). Jednoczesnie spadt odsetek respondentow
deklarujgcych finansowanie zakupu samochodu kredytem,
ktory obecnie wynosi 72,1% (w poroéwnaniu z 73,7% przed
kwartatem i 78,7 % przed rokiem). To sugeruje, ze wzrost za-
interesowania zakupem samochodu moze by¢ w wiekszym
stopniu oparty na srodkach wtasnych lub alternatywnych for-
mach finansowania, przy mniejszej roli kredytu niz rok temu.

W biezacym kwartale duze lub bardzo duze prawdopo-
dobienstwo poniesienia wydatkdw na zakup domu/mieszka-
nia zadeklarowato 14,7% respondentéw (wobec 15,2%
w poprzednim kwartale i 13,9% przed rokiem). Jednocze-
$nie obnizyta sie sktonnos¢ do finansowania takiego zakupu
kredytem: obecnie jest to 75,0% (w poréwnaniu z 77,1%
przed kwartatem oraz 77,3% przed rokiem). Wskazuje to na
ostrozniejsze podejscie do zadtuzania sie na cele mieszka-
niowe, mimo ze sam odsetek rozwazajgcych zakup pozo-
staje zblizony do obserwowanych w 2025 r. poziomow.

Odsetek gospodarstw planujgcych duze wydatki remon-
towe wzréstdo 30,2% (wobec 27,2% w poprzednim kwartale
i 26,0% przed rokiem). Jeszcze wyrazniej wzrosta sktonnosé
do finansowania remontéw kredytem — do 51,1% z 44,0%
przed kwartatem. Nalezy jednak podkreslié, ze jest to sko-
kowy wzrost w pojedynczym kwartale, ktéry moze mie¢ cha-
rakter przejsciowy (np. wynik zmiennosci sezonowej lub jed-
norazowego przesuniecia w deklaracjach), poniewaz przed
rokiem poziom ten byt tylko nieznacznie nizszy niz obecny
(50,2%).



OBSLUGA ZOBOWIAZAN
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W | kwartale 2026 r. Barometr Obstugi Zobowigzan (BOZ)
obnizyt sie do 106,2 pkt (z 113,2 pkt w poprzednim kwartale i
107,8 pkt przed rokiem). Spadek kwartalny (o 7 pkt.) wynika
przede wszystkim z pogorszenia zaréwno biezacych dekla-
racji (wzrost udziatu ,duzych problemow”), jak i oczekiwan
na przyszios$é (wzrost udziatu osdb przewidujacych duze
problemy lub nawet zaprzestanie sptaty). Jednoczesnie
BOZ pozostaje powyzej sredniej dtugookresowej (100 pkt),
CO 0znacza, ze 0golny obraz nadal jest relatywnie dobry, jed-
nak obecny wynik przynosi wyrazny sygnat pogorszeniaiwy-
maga uwaznego monitorowania w kolejnych kwartatach.

W odniesieniu do biezacej obstugi zobowigzan? nadal
dominuja respondenci, ktérzy deklarujg jej bezproblemowe
wykonywanie —w | kw. 2026 r. jest ich 72,9%, wobec 76,6%
w poprzednim kwartale oraz 73,0% przed rokiem. Odczyt
pozostaje wiec wysoki, ale w ujeciu kwartalnym widoczne
jest ostabienie, co sugeruje pogorszenie biezgcej sytuacji
czesci gospodarstw domowych.

Odsetek 0sdb deklarujgcych mate problemy z biezaca
obstugg zobowigzan wynidst 18,6% (wobec 18,3% kwartat
wczesniej i 20,8% przed rokiem). Oznacza to, ze ta grupa
pozostaje relatywnie stabilna w ostatnim czasie. tacznie
grupa deklarujgca ,duze problemy” (3+4) wzrosta do 8,5%
(2 5,1% w poprzednim kwartale i 6,2% przed rokiem). W ra-
mach tej grupy szczegdlnie mocno zwiekszyt sie odsetek
0s0b zmagajgcych sie z opdznieniami nieprzekraczajgcymi

2 Obstuga zobowigzan w niniejszym badaniu obejmuije nie tylko kre-
dyty, ale tez szeroko rozumiane, regularne zobowigzania gospo-
darstw domowych, czyli biezace ptatnosci i rozliczenia (np. czynsz,
optaty za telefon, Internet i TV, energie, gaz, ogrzewanie, wode,
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6 miesiecy —6,5% wobec 3,7% poprzednio, natomiast udziat
opo6znien powyzej 6 miesiecy wyniost 2,0% (wobec 1,4%
kwartat wczesniej i 2,0% przed rokiem). W praktyce oznacza
to, ze obecne napiecia nadal dotycza mniejszosci, ale w bie-
zacym kwartale istotnie sie nasility i przesunety w strone pro-
blemdw ,Swiezszych”, cho¢ czes¢ gospodarstw pozostaje
takze w trudniejszej, dtuzej trwajacej sytuacii.

W prognozie obstugi zobowigzan w kolejnych 12 miesia-
cach wcigz przewaza grupa gospodarstw domowych spo-
dziewajgcych sie bezproblemowej obstugi, cho¢ w | kw. 2026
r. odnotowano tu spadek — do poziomu 59,2% (z 62,3% po-
przednio i 60,9% przed rokiem). Jednoczesnie nieznacznie
wzrost odsetek przewidujgcych mate problemy — do 15,3%
(z 14,8% kwartat wczesniej), cho¢ pozostaje on nizszy niz
przed rokiem (16,6%).

Najbardziej niepokojacy sygnat dotyczy wzrostu skrajnie
negatywnych oczekiwan: udziat oséb prognozujacych duze
problemy lub zaprzestanie sptaty (3+4) wzrdst do 8,3%
(z 5,4% kwartat wczesniej i 7,3% przed rokiem). W tym
zwiekszyt sie zardwno odsetek przewidujgcych duze pro-
blemy (6,0% wobec 4,2%), jak i tych, ktdrzy deklarujg mozli-
wos¢ zaprzestania obstugi jakichkolwiek zobowigzan (2,3%
wobec 1,2%). Odsetek odpowiedzi ,nie wiem” wynidst
17,2% — to nieco mniej niz kwartat wczesniej (17,5%), ale
wiecej niz przed rokiem (15,2%), co wskazuje na — utrzymu-
jaca sie — podwyzszong niepewnos¢ w czesci gospodarstw.

czesne, podatki, skladki ZUS/NFZ), a takze raty kredytow i pozy-
czek oraz raty leasingu. W tym ujeciu wskazniki odzwierciedlajg nie
tylko kondycje kredytowa, lecz og6lng zdolnos¢ gospodarstw do ter-
minowego regulowania codziennych naleznosci.
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Sktadowe Barometru Obstugi Zobowigzan
Obszar | Wskaznik j.m Srednia | 125 | Iv'25 |vir2s | x'25 | 26 | ZM@AMA | iona | ZMianadol  SMA
o kw/kw Sredniej kw/kw
Biezaca obstuga zobowigzan
1. bezproblemowo % 70,1 73,0 72,8 76,7 76,6 | 72,9 -3,7 -0,1 2,8 0,0
2. z matymi problemami % 20,8 21,5 17,2 18,3 18,6 0,3 -2,2 -1,0
3. zduzymi problemami, lecz opdznienie sptaty
nie przekracza 6 miesiecy % 42 | 47 | 51 37 | 65 2,8 2,3 0,6
4. z duzymi problemami, lecz opdznienie sptaty
przekracza 6 miesiecy % 2,0 10 1,0 14 2,0 0,6 0,0 0,3
3+4. z duzymi problemami % 6,2 57 6,1 51 8,5 3,4 2,3 0,9
Prognoza obstugi zobowigzan
1. bezproblemowo % 55,9 60,9 63,8 | 63,9 62,3 59,2 -3,1 -1,7 3,3 -1,6
2. z nie wielkimi problemami % 16,6 16,0 14,2 14,8 15,3 0,5 -1,3 -0,2
3. zduzymi problemami % 5,8 4,9 5,7 4.2 6,0 1,8 0,2 0,4
4. zaprzestaniemy obstugiwac jakiekolwiek
zobowigzania % 15 12 13 12 23
5. nie wiem % 152 | 141 | 149 | 175 | 17,2 -0,3 2,0 1,0
3+4. z duzymi problemami lub zaprzestaniemy
obstugiwac jakiekolwiek zobowigzania % 73 6.1 7.0 54 8.3 2f) 1 oy
Barometr Obstugi Zobowiazan (BOZ) pkt. 100 107,8 | 110,1 | 114,7 | 113,2 | 106,2 -7,0 -1,6 6,2 -1,3
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Pytanie specjalne: odpis podatku na organizacje pozytku publicznego

Ponad 73% gospodarstw domowych przeznaczy 1,5% swojego podatku na organizacje pozytku pu-

blicznego.

W obecnej edycji badania kondycji gospodarstw domowych,
podobnie jak w 2025 i 2024 roku, poddalismy diagnozie kwe-
stie odpisu w zeznaniu podatkowym 1,5% podatku na
wsparcie organizaciji pozytku publicznego (OPP). Mozliwosé
przekazania 1,5% podatku na OPP to nie tylko realne wspar-
cie finansowe dla organizacji, ale takze istotny instrument
ksztattowania $wiadomych postaw obywatelskich. Mecha-
nizm ten wzmacnia poczucie sprawczosci i odpowiedzialno-
Sci, bo pozwala podatnikom wspoétdecydowad o przeznacze-
niu niewielkiej czesci naleznego podatku, a tym samym
zwieksza zainteresowanie tym, na co trafiajg Srodki

publiczne. Jest to rowniez element edukacji ekonomicznej:
pokazuje, ze podatki — obok funkgii fiskalnej — mogg stuzyé
realizacji wartosciowych celdw spotecznych, o ile obywatele
podejmuja $wiadome decyzje w procesie rozliczenia.

Na zadane respondentom pytanie ,Czy w tym roku w ra-
mach rozliczenia podatku dochodowego PIT przeznaczy
Pan/Pani 1,5% podatku na wybrang Organizacje Pozytku
Publicznego?” twierdzaco odpowiedziato 73,3% z nich (wo-
bec 74,5% w 2025 r. oraz 74,7% w 2024 r.). Oznacza to, ze
sktonnosé do przekazywania 1,5% pozostaje wysoka i rela-
tywnie stabilna.

Organizacje Pozytku Publicznego (OPP)?; w %

tak —na cele zwigzane z pomoca dzieciom

tak — na cele zwigzane z pomoca zwierzetom

tak —na cele zwigzane z kulturg

tak —inne cele

nie — nie chce / nie interesuje mnie to

|
4.7
54

nie — nie wiem jak to sie robi

nie — nie ptace podatku PIT, nie dotyczy mnie to

Czy w tym roku w ramach rozliczenia podatku dochodowego PIT przeznaczy Pan/Pani 1,5% podatku na wybrana

11,2
11,9
10,9

411
42,2
TAK:
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25,5 (2025) W Q205
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1Q2024

N=1000

Najczesciej wskazywanym kierunkiem wsparcia pozostaja
organizacje dziatajace na rzecz dzieci — 37,5% responden-
tow (41,1% w 2025 r.i42,2% w 2024 r.). Wida¢ tu umiarko-
wany spadek deklaracji wsparcia dla tego celu (-4,7 pkt proc.
r/r), cho¢ nadal jest to dominujaca kategoria. Na drugim miej-
scu znalazta sie pomoc zwierzetom —17,7% (16,5% w 2025
r.i17,0% w 2024 r.), co oznacza lekki wzrost wzgledem po-
przedniego roku. Odsetek osdb deklarujgcych wsparcie or-
ganizacji zwigzanych z kulturg pozostaje na stosunkowo ni-
skim poziomie — 3,7% (3,8% w 2025 r.i3,6% w 2024 .), co
potwierdza trwatg marginalnos¢ tego celu w strukturze de-
klaracji. Warto odnotowa¢ wzrost udziatu odpowiedzi ,inne
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cele”: 14,4% wobec 13,1% w 2025 r. i 11,9% w 2024 r.
(wzrost 0 2,5 pkt. proc.), co stanowi sygnat rosnacej dywer-
syfikacji preferencji darczyncéw i szerszej rozpoznawalnosci
dziatan OPP poza najbardziej ,tradycyjnymi” obszarami
wsparcia.

Trzeba mie¢ na uwadze, ze nie wszystkie gospodarstwa
domowe odprowadzajg podatek PIT, a zatem nie moga prze-
znaczy¢ 1,5% podatku na OPP. Dotyczy to miedzy innymi
rolnikdw, ktérzy ptaca podatek rolny zamiast PIT. Ponadto
wskutek zwigkszenia kwoty wolnej w PIT cze$¢ podatnikow
nie ptaci podatku, gdyz ich podstawa opodatkowania jest niz-
sza niz prog kwoty wolnej. W przypadku takich osob

7



nieprzekazywanie czesci podatku dla OPP nie jest zatem
wynikiem ztej woli, a jedynie braku technicznej mozliwosci
wprowadzenia OPP do zeznania. W tej edycji badania odpo-
wiedz ,nie ptace podatku PIT / nie dotyczy mnie to” wskazato
ok. 11,2% respondentow (wobec ok. 11,9% poprzednio).

Odrebng kategorie stanowig osoby, ktére potencjalnie
moglyby dokona¢ odpisu, ale tego nie robig z powoddow
informacyjnych: 5,4% badanych zadeklarowato, ze nie prze-
kazuje 1,5%, poniewaz ,nie wie, jak to sie robi” (wzrost wo-
bec 4,7% przed rokiem). Wynik ten sugeruje, ze dziatania
edukacyjne nadal moga realnie zwiekszac liczbe podatnikow
przekazujacych 1,5% na OPP.

Z kolei 10,1% ankietowanych (wobec 8,9% w 2025)
deklaruje brak zainteresowania tg formg wsparcia lub nie-
chec¢ do jej stosowania, by¢ moze nie dostrzegajgc wartosci
w mozliwosci wspotdecydowania 0 przeznaczeniu czesci
swojego podatku. Negatywnym sygnatem jest wzrost tego
odsetka — moze to oznaczac narastanie postaw obojetnosci
wobec dziatan spotecznych finansowanych oddolnie, a tak-
ze ostabienie przekonania, ze nawet niewielka decyzja po-
datnika ma znaczenie dla wspolnoty. Warto podkresli¢, ze
jest to grupa trudniejsza do ,pozyskania” niz osoby deklaru-
jace brak wiedzy, poniewaz bariera ma charakter motywa-
cyjny, a nie informacyjny. Z punktu widzenia polityk publicz-
nych i komunikacji spotecznej jest to sygnat, ze obok
prostych dziatan instruktazowych potrzebne sg rowniez
dziatania budujgce $wiadomos¢ sensu tego mechanizmu:

pokazujace jego efekty, przejrzystos¢ wydatkowania $rod-
kéw przez OPP oraz to, ze 1,56% stanowi realny kanat wptywu
obywateli na czes$¢ strumienia sSrodkéw publicznych.

W 2025 roku OPP otrzymaty ponad 2,3 mld zt wsparcia
z tytutu odpisu 1,5% podatku za rok 2024. Oznacza to wzrost
0 ponad 20% w porownaniu z rokiem wczesniejszym. Me-
chanizm 1,5% wykorzystato tgcznie 16,3 min podatnikow,
czylio 1,5 min wiecej niz rok wczesniej (wzrost 0 9,8%). Wzro-
sta zatem zaréwno liczba podatnikdw przekazujacych czesc
naleznego podatku na rzecz OPP, jak i przecietna kwota
wsparcia przypadajaca na jednego podatnika. Srednia war-
tos¢ odpisu wyniosta 140 zt na podatnika, co oznacza wzrost
09,2% rok do roku.

Wedtug ostatniej prognozy MF catkowite dochody z PIT
w 2025 roku, wraz z udziatami JST, szacowane sg na ok.
202 mld zt (na podstawie projektu Ustawy Budzetowej na
2026 r.). Oznaczato, ze teoretyczne maksimum wptywow dla
OPP z tytutu mechanizmu 1,5% wynositoby ok. 3,1 mid zt.
Bytaby to kwota mozliwa wytacznie w hipotetycznej sytuaciji,
gdyby wszyscy uprawnieni podatnicy zdecydowali sie prze-
kazac¢ 1,5%. W praktyce, biorac pod uwage m.in. strukture
podatnikow (w tym osoby nieptacace PIT lub majace podatek
,0”), a takze obserwowany wzrost wynagrodzen i utrzymu-
jaca sie wysoka sktonnos¢ do przekazywania 1,5% w bada-
niach deklaratywnych, mozna szacowaé, ze w biezgcym
sezonie rozliczen tgczny odpis na OPP z duzym prawdopo-
dobienstwem moze przekroczy¢ 2,5 mid zt.

Liczba podatnikéw przekazujacych narzecz OPP (tys.)

18 000 -
16 000 A 15943
14000 A
12000 - 12652
10000 -
8000 -
6000 -
4000 -

2000 A

Kwota przekazana na rzecz OPP (mld zt)

16 251

2,4 1
22 1

2,3

2,0 4
18 A
16 A
L4 A
12 A
1,0 A
0,8 A
0,6 A
0,4 4
0,2

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie MF.

Sytuacja na rynku consumer finance. | kwartat 2026 | Informacja sygnalna



Pytanie specjalne: obawy przed niskg emeryturg

Stodko-gorzki obraz emerytur: ponad 2/3 respondentéw uwaza, ze przyszta emerytura nie zapewni
odpowiedniego poziomu zycia. Mimo powszechnego niepokoju az 39,5% badanych nie podejmuje
zadnych dziatan, by zwiekszy¢ swoje dochody na emeryturze.

W obecnej edycji badania kondycji gospodarstw domowych
poddaliSmy diagnozie oczekiwania respondentéw co do
przysztej emerytury i ewentualnych podjetych dziatan, aby
zadbac o jej wysokosé. Pytanie zadano osobom, ktére nie sa
obecnie na emeryturze. Sposrdd 1000 respondentéw 71%
nie pobierato emerytury w okresie, kiedy prowadzono bada-
nie (N=708) i tej grupie badanych zostato zadane pytanie:
Czy uwaza Pan/Pani, ze po przejsciu na emeryture wyso-
kos¢ swiadczenia bedzie zapewniata odpowiedni poziom zy-
cia na emeryturze?

W biezgcym badaniu nadal dominuje przekonanie, ze
przyszta emerytura nie zapewni odpowiedniego poziomu zy-
cia, cho¢ skala pesymizmu jest mniejsza niz trzy lata temu.
Odpowiedzi ,zdecydowanie nie” i ,raczej nie” wskazato tgcz-
nie 67,1% badanych (w | kwartale 2023 byto to 74,6%). Naj-
wieksza czesc¢ respondentdw wcigz wybiera wariant ,zdecy-
dowanie nie”, ale jego udziat spadt z 44,4% do 39,5%,
a,raczejnie” 2 30,2% do 27,5%. Odpowiedzi pozytywne po-
zostaja rzadkie, ale wida¢ lekki wzrost: ,zdecydowanie tak”

i ,raczej tak” to facznie 11,4% w | kw. 2026 r. wobec 9,8%
w | kw. 2023 r. Jednoczesnie wzrosta grupa niezdecydowa-
nych: odsetek odpowiedzi ,nie wiem” to 14,1% (w 2023 r.
10,0%), a osob deklarujacych ,w ogole o tym nie mysle”
-7,3% (wzrost z 5,6%).

Coraz czesciej w debacie publicznej méwi sie o systemie
emerytalnym, o niskiej stopie zastgpienia. Wszyscy ubezpie-
czeni dostajg tez od ZUS informacije o prognozowanej przy-
sztej emeryturze. Swiadomos$é tego, jaka bedzie przyszia
emerytura czy tego, ze moze ona by¢ niska, moze by¢ czyn-
nikiem, ktéry spowoduje, ze wiecej pracownikéw dobrowol-
nie dtuzej bedzie pozostawac na rynku pracy, aby zwiekszy¢
poziom swojej emerytury. Niestety rownolegle powstajg roz-
nego rodzaju rozwigzania, ktore dziatajg w odwrotnym kie-
runku i wrecz zniechecajg do dtuzszej pracy. Przyktadem ta-
kiego rozwigzania jest 13 czy 14 emerytura. Niezaleznie od
tego, ile pracujesz i jak diugo bytes aktywnym zawodowo, na-
lezy ci sie to dodatkowe Swiadczenie. Jest to skrajnie anty-
systemowe rozwigzanie.

Organizacje Pozytku Publicznego (OPP)?; w %

A

Czy w tym roku w ramach rozliczenia podatku dochodowego PIT przeznaczy Pan/Pani 1,5% podatku na wybrang

11,4% 67,1%

A

m zdecydowanie tak raczejtak  mraczejnie

I kw. 2026 89 39,5 14,1
9,8% 74,6%
r_A_\ |
[ |
I kw. 2023 87 444 10,0 56

zdecydowanie nie nie wiem  mw ogdle otym nie mysle

N2026=708, N2023=692

Sytuacja na rynku consumer finance. | kwartat 2026 | Informacja sygnalna 9



W drugiej kolejnosci respondentom zadano pytanie o to,
jakie kroki podjeli juz teraz, by zadbac¢ o swojg przysztg eme-
ryture. Niestety wcigz wysoki jest odsetek osob, ktdre nie po-
dejmujag zadnych krokéw, by zadba¢ o przysztg emeryture —
jestich 39,5%. | cho¢ jest to mniej niz w | kw. 2023 (44,4%),
to oznacza to, ze nadal znaczgaca czes¢ respondentow —
mimo powszechnych obaw o poziom $wiadczenia — pozo-
staje bierna.

W poréwnaniu z | kw. 2023 r. wida¢ natomiast wzrost po-
pularnosci kilku form samodzielnego zabezpieczania sie na
staros$¢. Najczesciej wskazywane jest samodzielne odktada-
nie na koncie oszczednosciowym w banku: 31,2% (wobec
28,3% w 2023). Wyraznie wzrosty tez wskazania na rozwig-
zania dtugoterminowe: IKE/IKZE (17,2% vs. 10,4%) oraz in-
westowanie w fundusze/akcje/obligacje (14,8% vs. 8,7%).
Zwiekszyt sie rowniez udziat oséb deklarujgcych uczestnic-
two w programie emerytalnym oferowanym przez praco-
dawce (20,3% vs. 12,6%). Nieznaczny wzrost widaé row-
niez w przypadku odwréconej hipoteki — obecnie jestto 2,7%
wobec 1,9% w 2023 roku.

Jednoczesnie czesc¢ strategii traci na znaczeniu: odsetek
0sOb, ktore podjety dodatkowa prace zarobkowa, wynosi
obecnie 8,5% (wobec 10,56% w 2023 r.), a tych wskazuja-
cych ,jestem wiascicielem/wspotwiascicielem firmy i licze na
zyski...” —1,7% (wobec 2,2%). Zakup nieruchomosci inwe-
stycyjnej pozostat bez zmian (5,2% w obu pomiarach).

Niestety debata publiczna o systemie emerytalnym i
przysztosci Swiadczen w Polsce jest silnie upolityczniona. W
przestrzeni publicznej utrwalito sie hasto ,praca az do
Smierci’, uzywane w dyskusji o zréwnaniu wieku

emerytalnego kobiet i mgzczyzn oraz o ewentualnym, stop-
niowym jego wydtuzaniu w dtugim horyzoncie. Tymczasem
decyzja z 2017 r. o cofnieciu reformy podwyzszajacej wiek
emerytalny — przy niekorzystnych trendach demograficz-
nych — dziata w kierunku obnizenia przysztych $wiadczen,
szczegoblnie w przypadku kobiet. Na wysokos$¢ emerytur
wptywajg tez liczne wyjatki i przywileje, a takze okresy po-
wszechnego stosowania umow cywilnoprawnych z preferen-
cyjnym osktadkowaniem. W konsekwencji dla wielu ubezpie-
czonych stopa zastgpienia moze by¢ niska. Dlatego
kluczowe jest promowanie 0szczedzania na emeryture oraz
dziatan, ktére mogg zapewnié dodatkowy dochdd w okresie
emerytalnym —przy czym badanie pokazuje, ze strategie go-
spodarstw domowych sg zréznicowane i nie sprowadzaja sie
do jednego, uniwersalnego modelu.

Wyniki z | kw. 2026 r. pokazujg umiarkowang poprawe
nastrojow wobec przysztych emerytur, ale ma ona w duzej
mierze charakter ,statystyczny”: ubyto odpowiedzi negatyw-
nych, jednak w znacznej czesci zostaty one zastgpione od-
powiedzig ,nie wiem”, a nie trwatym wzrostem optymizmu.
Wcigz ponad dwie trzecie badanych obawia sie, ze Swiad-
czenie nie zapewni odpowiedniego poziomu zycia. Jedno-
czesnie widoczny jest nieznaczny wzrost aktywnosci w za-
kresie zabezpieczania sie na staros¢ (czesciej wskazywane
sg o0szczednosci, IKE/IKZE, inwestowanie i programy pra-
cownicze), ale nadal bardzo wysoki pozostaje odsetek osdb
niepodejmujacych zadnych dziatan. Obraz jest wiec ,stodko-
gorzki”: rosnie Swiadomosc i czesciowo rosnie sktonnosc¢ do
zabezpieczania sig, ale skala niepewnosci i biernosci nadal
pozostaje powaznym wyzwaniem.

jestem wiascicielem lub wspdtwiascicielem firmy i licze na zyski z jej

Jakie kroki Pan/Pani juz podijat/a, zeby zadbac¢ o swoja przyszitg emeryture?; w %
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zamierzam korzystaé z odwréconej hipoteki

dziatalnosci takze po przejsciu na emeryture lub korzystna sprzedaz catej firmy
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